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… weil Tanzen Spaß macht! 

So lautet unser Motto seit 2004. Tanzen soll kein 
Zwang mehr sein, sondern eine Freizeitbeschäf-
tigung. Gute Laune ist stets garantiert, denn wir, 
das Team der Tanzschule Lamp, begleiten sie 
Tanzschritt für Tanzschritt durch jede Saison! Wir 
haben drei moderne Tanzsäle die mit atembe-
raubender Tanzmusik beschallt werden. Schnup-
pern sie in einen unserer Kurse am ersten Abend 
unverbindlich hinein und stellen sie selber fest, 
wie schön und aufl ockernd das Hobby Tanzen 
sein kann!

… weil Tanzen Spaß macht! 
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NUR
99€

Die Sommercard 2023
Unsere beliebte Sommercard ist wieder da! Mit 
dieser Karte tanzen sie, um sensationelle 99,- 
Euro, den ganzen Sommer so viel sie möchten.

Wir haben ein großes Sommerprogramm gestal-
tet, bei dem für jeden Geschmack etwas dabei 
sein sollte. Selbstverständlich sind die Einheiten 
und Kurse auch ohne der Sommercard einzeln 
buchbar. Dafür stehen, auf der letzten Seite 
dieses Programmheftes, die Preise extra ausge-
schrieben bei den jeweiligen Kursen dabei. 
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Woche 1
03.07.23 bis 09.07.23 (KW27)

Montag
17:00 - 17:50 Latin Solo 
18:15 - 19:15 Fortschritt Boogie 1. Abend
18:15 - 19:15 Anfänger Tango Argentino 1. Abend 
19:30 - 20:30 Goldstar II SA/TG
19:30 - 20:30 Fortschritt Mambo 1. Abend
20:45 - 21:45 Anfänger Bachata 1. Abend

Dienstag
17:00 - 18:00 Linedance Basic 
18:00 - 19:15 Bronzekurs 1. Abend
18:15 - 19:15 Fortschritt Slowfox  1. Abend
18:15 - 19:15 Goldstar I LW/JI
19:15 - 20:45 Hobbyübungsabend 
19:20 - 20:35 Fortschrittskurs 1. Abend
19:30 - 20:30 Gold II SA/PD
20:45 - 21:45 Anfänger Swing Boogie 1. Abend

Mittwoch
18:00 - 19:00 Anfänger Discofox 1. Abend
19:00 - 22:00 Perfektion

Donnerstag
17:00 - 17:50 Zumba 
18:15 - 19:15 Anfänger West Coast Swing 1. Abend
19:15 - 20:45 Hobbyübungsabend
19:20 - 20:35 Hochtzeitsblitzkurs 1 1. Abend 
19:20 - 20:35 Anfängerkurs 1. Abend
20:45 - 21:45 Gold I RU/JI
20:45 - 21:45 Fortschritt Salsa 1. Abend

Sonntag
19:00 - 22:00 Perfektion 
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Woche 2 
10.07.23 bis 16.07.23 (KW28)

Montag
17:00 - 17:50	 Latin Solo	
18:15 - 19:15	 Fortschritt Boogie	 2. Abend
18:15 - 19:15	 Anfänger Tango Argentino	 2. Abend
19:30 - 20:30	 Silber I	 LW/RU 
19:30 - 20:30	 Fortschritt Mambo	 2. Abend
20:45 - 21:45	 Silber II	 CC/SA
20:45 - 21:45	 Anfänger Bachata	 2. Abend

Dienstag
17:00 - 18:00	 Linedance Basic	
18:00 - 19:15	 Bronzekurs	 2. Abend 
18:15 - 19:15	 Fortschritt Slowfox 	 2. Abend
18:15 - 19:15	 Gold I	 LW/QU 
19:15 - 20:45	 Hobbyübungsabend	  
19:20 - 20:35	 Fortschrittskurs	 2. Abend 
19:30 - 20:30	 Gold II	 CC/TG 
20:45 - 21:45	 Goldstar I	 WW/RU
20:45 - 21:45	 Anfänger Swing Boogie	 2. Abend

Mittwoch
18:00 - 19:00	 Anfänger Discofox	 2. Abend
19:00 - 22:00	 Perfektion

Donnerstag
17:00 - 17:50	 Zumba	
18:15 - 19:15	 Anfänger West Coast Swing	 2. Abend 
18:15 - 19:15	 Goldstar II	 CC/PD
19:15 - 20:45	 Hobbyübungsabend	  
19:20 - 20:35	 Hochtzeitsblitzkurs 1	 2. Abend 
19:20 - 20:35	 Anfängerkurs	 2. Abend 
20:45 - 21:45	 Silber I	 QU/JI 
20:45 - 21:45	 Fortschritt Salsa	 2. Abend 
 
Sonntag
19:00 - 22:00	 Perfektion



6

Woche 3
17.07.23 bis 23.07.23 (KW29)

Montag
17:00 - 17:50 Latin Solo 
18:15 - 19:15 Fortschritt Boogie 3. Abend
18:15 - 19:15 Anfänger Tango Argentino 3. Abend
19:30 - 20:30 Silber II TG/PD
19:30 - 20:30 Fortschritt Mambo 3. Abend 
20:45 - 21:45 Gold I JI/RU
20:45 - 21:45 Anfänger Bachata 3. Abend

Dienstag
17:00 - 18:00 Linedance Advanced 
18:00 - 19:15 Bronzekurs 3. Abend
18:15 - 19:15 Fortschritt Slowfox  3. Abend
18:15 - 19:15 Gold II TG/CC
19:15 - 20:45 Hobbyübungsabend 
19:20 - 20:35 Fortschrittskurs 3. Abend
19:30 - 20:30 Goldstar I LW/RU
20:45 - 21:45 Goldstar II PD/SA
20:45 - 21:45 Anfänger Swing Boogie 3. Abend

Mittwoch
18:00 - 19:00 Anfänger Discofox 3. Abend
19:00 - 22:00 Perfektion

Donnerstag
17:00 - 17:50 Zumba 
18:15 - 19:15 Anfänger West Coast Swing 3. Abend
18:15 - 19:15 Silber I LW/RU
19:15 - 20:45 Hobbyübungsabend 
19:20 - 20:35 Hochtzeitsblitzkurs 1 3. Abend 
19:20 - 20:35 Anfängerkurs 3. Abend
20:45 - 21:45 Silber II SA/CC
20:45 - 21:45 Fortschritt Salsa 3. Abend

Sonntag
19:00 - 22:00 Perfektion
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Woche 4 
24.07.23 bis 30.07.23 (KW30)

Montag
17:00 - 17:50	 Latin Solo	
18:15 - 19:15	 Fortschritt Boogie	 4. Abend
18:15 - 19:15	 Anfänger Tango Argentino	 4. Abend
19:30 - 20:30	 Gold I	 WW/RU 
19:30 - 20:30	 Fortschritt Mambo	 4. Abend 
20:45 - 21:45	 Gold II	 SA/CC
20:45 - 21:45	 Anfänger Bachata	 4. Abend

Dienstag
17:00 - 18:00	 Linedance Advanced	
18:00 - 19:15	 Bronzekurs	 4. Abend 
18:15 - 19:15	 Fortschritt Slowfox 	 4. Abend
18:15 - 19:15	 Goldstar I	 WW/QU 
19:15 - 20:45	 Hobbyübungsabend	  
19:20 - 20:35	 Fortschrittskurs	 4. Abend 
19:30 - 20:30	 Goldstar II	 CC/TG
20:45 - 21:45	 Silber I	 WW/LW 
20:45 - 21:45	 Anfänger Swing Boogie	 4. Abend

Mittwoch
18:00 - 19:00	 Anfänger Discofox	 4. Abend
19:00 - 22:00	 Perfektion

Donnerstag
17:00 - 17:50	 Zumba	
18:15 - 19:15	 Anfänger West Coast Swing	 4. Abend 
18:15 - 19:15	 Silber II	 SA/TG 
19:15 - 20:45	 Hobbyübungsabend	  
19:20 - 20:35	 Hochtzeitsblitzkurs 1	 4. Abend 
19:20 - 20:35	 Anfängerkurs	 4. Abend 
20:45 - 21:45	 Gold I	 LW/JI 
20:45 - 21:45	 Fortschritt Salsa	 4. Abend 
 
Sonntag
19:00 - 22:00	 Perfektion
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Woche 5-8
31.07.23 bis 27.08.23 (KW31-KW34)

Energiesparwochen
Die Tanzschule ist von

Montag 31.7.2023 bis inklusive
Sonntag 27.8.2023 im
Energiesparmodus.

In diesen vier Wochen fi ndet,
bis auf die Perfektion

(jeden Mittwoch 19-22 Uhr),
kein Tanzunterricht statt.

Aktuelle Informationen über die Tanzschule,
Gewinnspiele und vieles mehr auf:

www.facebook.com/tslamp

instagram.com/tanzschule_lamp
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Unsere Kurse im Sommer: 
Alle Kursepreise ohne Erwerb der Sommercard 2023

Energiesparwochen 

Die Tanzschule ist von 
Montag 31.7.2023 bis inklusive 

Sonntag 27.8.2023 im 
Energiesparmodus.

In diesen vier Wochen findet,
bis auf die Perfektion

(jeden Mittwoch 19-22 Uhr),
kein Tanzunterricht statt.

Hinweise:

Die Sommercard 2023 gilt von 02.07. - inklusive 21.09.2022. Die Sommer -  
card 2023 wird dem Käufer mit einer Identifikationsnummer und 
dem Namen des Kunden zugewiesen. Die Sommercard 2023 darf 
nicht von anderen Personen als der auf der Karte genannten Person 
verwendet werden. Die Sommercard 2023 muss bei jedem Besuch 
eines Kursabends vorgelegt werden. Sollte eine Identifikation nicht 
möglich sein, bitten wir den Käufer zusätzlich einen Ausweis vorzu-
legen. Die Voraussetzungen des jeweiligen Kursabends müssen vom 
Besitzer der Sommercard 2023 erfüllt sein. Ausgenommen Speisen 
& Getränke. Für nähere Informationen wenden Sie sich bitte an das 
Team der Tanzschule Lamp.

Paarkurse / Singlekurse
Anfänger (8 x 75 min.)
Fortschritt (8 x 75 min)
Bronze (8 x 75 min.)
Hochzeitsblitzkurs (4 x 75 min.)

Leistungsworkshops
Worksshops (60 min.)
Hobbyübungsabend (90 min.)
Pefektion (180 min.)

Spezialkurse
Mambo Anfänger / Fortschritt (4 x 60 min.)
Salsa Anfänger / Fortschritt (4 x 60 min.)
Tango Argentino Anfänger / Fortschritt (4 x 60 min.)
Boogie Anfänger / Fortschritt (4 x 60 min.)
Slowfox Anfänger / Fortschritt (4 x 60 min.)
Swing Boogie Anfänger / Fortschritt (4 x 60 min.)
Bachata Anfänger / Fortschritt (4 x 60 min.)
Discofox Anfänger / Fortschritt (4 x 60 min.)
West Coast Swing Anfänger / Fortschritt (4 x 60 min.)
Lindy Hop Anfänger (4 x 60 min.)
Latin Solo (50 min.)
Zumba (50 min.)
Linedance Basic / Advanced (60 min.)

Preis
100e

100e

100e

56e

Preis
15e

8e

6e

Preis
52e

52e

52e

52e

52e

52e

52e

52e

52e

52e

13e

13e

13e
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Woche 9
28.08.23 bis 03.09.23 (KW35)

Montag
17:00 - 17:50 Latin Solo 
18:15 - 19:15 Anfänger Boogie 1. Abend
18:15 - 19:15 Fortschritt Tango Argentino 1. Abend
19:30 - 20:30 Gold II TG/PD
19:30 - 20:30 Anfänger Mambo 1. Abend 
20:45 - 21:45 Goldstar I RU/JI
20:45 - 21:45 Fortschritt Bachata 1. Abend

Dienstag
17:00 - 18:00 Linedance Basic 
18:00 - 19:15 Bronzekurs 5. Abend
18:15 - 19:15 Anfänger Slowfox 1. Abend
18:15 - 19:15 Goldstar II SA/CC
19:15 - 20:45 Hobbyübungsabend 
19:20 - 20:35 Fortschrittskurs 5. Abend
19:30 - 20:30 Silber I RU/QU
20:45 - 21:45 Silber II CC/PD
20:45 - 21:45 Fortschritt Swing Boogie 1. Abend
20:45 - 22:00 Hochtzeitsblitzkurs 2 1. Abend

Mittwoch
18:00 - 19:00 Fortschritt Discofox 1. Abend
19:00 - 22:00 Perfektion

Donnerstag
17:00 - 17:50 Zumba 
18:15 - 19:15 Fortschritt West Coast Swing 1. Abend
18:15 - 19:15 Gold I QU/WW
19:15 - 20:45 Hobbyübungsabend 
19:20 - 20:35 Anfängerkurs 5. Abend
20:45 - 21:45 Gold II  SA/TG
20:45 - 21:45 Anfänger Salsa 1. Abend
20:45 - 21:45 Anfänger Lindy Hop 1. Abend

Sonntag
19:00 - 22:00 Perfektion
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Woche 10 
04.09.23 bis 10.09.23 (KW36)

Montag
17:00 - 17:50	 Latin Solo	
18:15 - 19:15	 Anfänger Boogie	 2. Abend
18:15 - 19:15	 Fortschritt Tango Argentino	 2. Abend
19:30 - 20:30	 Goldstar I	 LW/QU 
19:30 - 20:30	 Anfänger Mambo	 2. Abend 
20:45 - 21:45	 Goldstar II	 TG/PD
20:45 - 21:45	 Fortschritt Bachata	 2. Abend

Dienstag
17:00 - 18:00	 Linedance Basic	
18:00 - 19:15	 Bronzekurs	 6. Abend 
18:15 - 19:15	 Anfänger Slowfox	 2. Abend
18:15 - 19:15	 Silber I	 JI/WW 
19:15 - 20:45	 Hobbyübungsabend	  
19:20 - 20:35	 Fortschrittskurs	 6. Abend 
19:30 - 20:30	 Silber II	 SA/PD 
20:45 - 21:45	 Gold I	 LW/RU
20:45 - 21:45	 Fortschritt Swing Boogie	 2. Abend
20:45 - 22:00	 Hochtzeitsblitzkurs 2	 2. Abend

Mittwoch
18:00 - 19:00	 Fortschritt Discofox	 2. Abend
19:00 - 22:00	 Perfektion

Donnerstag
17:00 - 17:50	 Zumba	
18:15 - 19:15	 Fortschritt West Coast Swing	 2. Abend 
18:15 - 19:15	 Gold II	 CC/PD
19:15 - 20:45	 Hobbyübungsabend	  
19:20 - 20:35	 Anfängerkurs	 6. Abend 
20:45 - 21:45	 Goldstar I	 JI/WW 
20:45 - 21:45	 Anfänger Salsa	 2. Abend 
20:45 - 21:45	 Anfänger Lindy Hop	 2. Abend 
 
Sonntag
19:00 - 22:00	 Perfektion
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Woche 11
11.09.23 bis 17.09.23 (KW37)

Montag
17:00 - 17:50 Latin Solo 
18:15 - 19:15 Anfänger Boogie 3. Abend
18:15 - 19:15 Fortschritt Tango Argentino 3. Abend
19:30 - 20:30 Goldstar II SA/TG
19:30 - 20:30 Anfänger Mambo 3. Abend 
20:45 - 21:45 Silber I WW/QU
20:45 - 21:45 Fortschritt Bachata 3. Abend

Dienstag
17:00 - 18:00 Linedance Advanced 
18:00 - 19:15 Bronzekurs 7. Abend
18:15 - 19:15 Anfänger Slowfox 3. Abend
18:15 - 19:15 Silber II CC/TG
19:15 - 20:45 Hobbyübungsabend 
19:20 - 20:35 Fortschrittskurs 7. Abend
19:30 - 20:30 Gold I QU/JI
20:45 - 21:45 Gold II SA/PD
20:45 - 21:45 Fortschritt Swing Boogie 3. Abend
20:45 - 22:00 Hochtzeitsblitzkurs 2 3. Abend

Mittwoch
18:00 - 19:00 Fortschritt Discofox 3. Abend
19:00 - 22:00 Perfektion

Donnerstag
17:00 - 17:50 Zumba 
18:15 - 19:15 Fortschritt West Coast Swing 3. Abend 
18:15 - 19:15 Goldstar I RU/QU
19:15 - 20:45 Hobbyübungsabend 
19:20 - 20:35 Anfängerkurs 7. Abend
20:45 - 21:45 Goldstar II CC/PD
20:45 - 21:45 Anfänger Salsa 3. Abend
20:45 - 21:45 Anfänger Lindy Hop 3. Abend

Sonntag
18:00 - 21:00 Tag der offenen Tür
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Woche 12 
18.09.23 bis 24.09.23 (KW38)

Montag
17:00 - 17:50	 Latin Solo	
18:15 - 19:15	 Anfänger Boogie	 4. Abend
18:15 - 19:15	 Fortschritt Tango Argentino	 4. Abend
19:30 - 20:30	 Silber I	 LW/QU 
19:30 - 20:30	 Anfänger Mambo	 4. Abend 
20:45 - 21:45	 Silber II	 CC/SA
20:45 - 21:45	 Fortschritt Bachata	 4. Abend

Dienstag
17:00 - 18:00	 Linedance Advanced	
18:00 - 19:15	 Bronzekurs	 8. Abend 
18:15 - 19:15	 Anfänger Slowfox	 4. Abend
18:15 - 19:15	 Gold I	 LW/WW 
19:15 - 20:45	 Hobbyübungsabend	  
19:20 - 20:35	 Fortschrittskurs	 8. Abend 
19:30 - 20:30	 Gold II	 CC/TG 
20:45 - 21:45	 Goldstar I	 LW/WW
20:45 - 21:45	 Fortschritt Swing Boogie	 4. Abend
20:45 - 22:00	 Hochtzeitsblitzkurs 2	 4. Abend

Mittwoch
18:00 - 19:00	 Fortschritt Discofox	 4. Abend
19:00 - 22:00	 Perfektion

Donnerstag
17:00 - 17:50	 Zumba	
18:15 - 19:15	 Fortschritt West Coast Swing	 4. Abend 
18:15 - 19:15	 Goldstar II	 PD/SA
19:15 - 20:45	 Hobbyübungsabend	  
19:20 - 20:35	 Anfängerkurs	 8. Abend 
20:45 - 21:45	 Silber I	 RU/JI 
20:45 - 21:45	 Anfänger Salsa	 4. Abend
20:45 - 21:45	 Anfänger Lindy Hop	 4. Abend 
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Tanzschule Lamp

Unsere Öffnungszeiten

Montag bis Donnerstag 18:00 - 22:00 Uhr
Sonntag   19:00 - 22:00 Uhr

Energiesparwochen (31.07.23 - 27.08.2023)

Mittwoch  19:00 - 22:00 Uhr

Aktuelle Informationen über die Tanzschule,
Gewinnspiele und vieles mehr auf:

www.facebook.com/tslamp

instagram.com/tanzschule_lamp


